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La asociación entre enfermedad cardiovascular y EPOC podría ser consecuencia de : 
Factores de riesgo comunes (ambientales y/o genéticos) 
Vías fisiopatológicas comunes 
Coexistencia de ambas enfermedades en alta prevalencia 
Las complicaciones (incluyendo exacerbaciones pulmonares) de la EPOC que contribuyen a la enfermedad
cardiovascular y 
Los medicamentos para la enfermedad cardiovascular pueden empeorar la EPOC y viceversa.

El riesgo cardiovascular en la EPOC se ha asociado tradicionalmente con el aumento de la gravedad de la
enfermedad, pero existen otras asociaciones con los subtipos de EPOC, relevantes: EPOC moderado severo
(tipos GOLD B, C y D) exacerbadores frecuentes, subtipos radiológicos (Enfisema centrolobulillar,
calcificaciones de vasos coronarios en TAC) y nuevos grupos de enfermedades. 

Aunque la prevalencia de ECV es alta en las poblaciones con EPOC, las manifestaciones clínicas se solapan y
es posible que esté infradiagnosticada, por lo que incluir su búsqueda, optimiza el diagnóstico y tratamiento,
y conduce a mejores resultados.
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Descubra más recursos para la EPOC en:
https://gaapp.org/copd/copd-patient-empowerment-scientificevidence/

Estos activos educativos han sido creados para los pacientes de EPOC y sus
cuidadores, gracias al trabajo de colaboración de:
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